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Ungdomestrinn | Utdanningsvalg

Min framtid 2024
Arbeidsbok i utdanningsvalg

Reinhardt Jastad Rayset. Kjell Helge Kleppesta

ISBN : 9788245050806
Pris : 189,-

Forlag . Fagbokforlaget
Utgitt 1 2024

Utgave 11

Sider : 160

Vekt 1 482

Min framtid har gvelser og oppgaver som vil forberede elevene pa de valgene om utdanning de ma gjgre
pa 10. trinn. De vil lzere mye om deg selv, og samtidig vil de fa kunnskap om de mange mulighetene som
finnes.

Elevene vil ga pa jakt etter egne interesser, styrker og egenskaper, og fa hjelp til & se framover mot videre
karriere. Etter & ha arbeidet med utdanningsvalg og temaet livsmestring i tre ar, vil de ha kommet godt i
gang med a utvikle karrierekompetansen sin.

Innhold:

8. trinnLivsmestring og selvbevissthetArbeid og yrker

9. trinnLivsmestring og selvledelseKarrieren din nd og i framtiden

10. trinnLivsmestring og karrieren dinVideregdende oppleaering og veien videre

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Reinhardt-Jåstad-Røyset
https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Kjell-Helge-Kleppestø
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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Framtida mi 2024
Arbeidsbok i utdanningsval

Reinhardt Jastad Rayset. Kjell Helge Kleppesta

ISBN 1 9788245051032
Pris : 189,-

Forlag . Fagbokforlaget
Utgitt 1 2024

Utgave 11

Vekt 1 482

Framtida mi har gvingar og oppgaver som vil farebu deg péa dei vala om utdanning du mé gjere pa 10. trinn.
Du vil leere mykje om deg sjglv, og samtidig vil du f& kunnskap om dei mange moglegheitene som finst. Du
vil ga pa jakt etter interesser, styrkar og eigenskapar ved deg sjglv, og du vil fa hjelp til & sja framover mot
den vidare karrieren din.

Etter at du har arbeidd med utdanningsval og temaet livsmeistring i tre ar, vil du ha kome godt i gang med a
utvikle karrierekompetansen din.

Innhald:

8. trinnLivsmeistring og sjglvmedvitArbeid og yrke

9. trinnLivsmeistring og sjglvleiingKarrieren din no og i framtida

10. trinnLivsmestring og karrieren dinVidaregdande oppleering og vegen vidare

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Reinhardt-Jåstad-Røyset
https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Kjell-Helge-Kleppestø
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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Veiledning for prgvenemnder

Kjersti Hovland

ISBN 1 9788245046731
.- Pris . 189,-
oy’ Forlag : Fagbokforlaget
& Utgitt : 2023
Utgave 4
Veiledning for Sider . 88
provenemnder Vekt - 176

i)

Heftet er ment som hjelp og statte for pravenemnder i det arbeidet de skal utfgre.

Heftet legger vekt pa to hovedoppgaver i prgvenemndas arbeid:

Innholdutforming av oppgave til fagprgvenvurdering av kandidatens besvarelse (svenne- eller prgvestykke
og/ellerarbeidsoppgaver)

Heftet er delt inn i hovedkapitler som fglger gangen i arbeidet med en fagprgve.

Valgt inn i prevenemnd — hva na?Hvordan formulere oppgaven til fagpreven?Fagprgven starterVurdering
av fagprgvenFagpraven er over — hva na?Eksempel pa fagpraver

Innholdet er oppdatert i trad med fagfornyelsen ogretningslinjer for vurdering.

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Kjersti-Hovland
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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| skole, pa vei til jobb
Gode overganger mellom skole og arbeidsliv

Annlaug Oddrun Sunde Bragdg, May Helen Austad

ISBN 1 9788245041392
Pris : 189,-

Forlag . Fagbokforlaget
Utgitt 1 2022

Utgave 1

Vekt : 166

Hvordan kan vi best hjelpe elever med ekstra oppfalgingsbehov i overgangen fra skole til arbeidsliv? Veien
til arbeidslivet innebaerer ofte en utdannelse og et samarbeid mellom utdanningsinstitusjoner og arbeidslivet
for & sikre gode overganger. Hva kreves av skolen og leereren? Hva kreves av individet og arbeidslivet?

| skole, pa vei til jobb sgker & gi noen nye perspektiv og nye verktay for hvordan skolen kan lykkes i sitt
oppleeringsoppdrag. Overgangsmodellen supported transition er utviklet spesielt for de som jobber med
ungdommer med behov for ekstra oppfalging, men er nyttig for allesom jobber i feltet mellom skole og
arbeid.

Dette er en praktisk rettet bok for leerere som underviser i arbeidslivsfag og yrkesfaglig fordypning, og for
de som underviser pa universiteter og hgyskoler i fag som inkluderingskompetanse, karriereveiledning,

vernepleie, sosialt arbeid, leererutdanningen og andre tilhgrende emner.

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Annlaug-Oddrun-Sunde-Bragdø
https://fagbokforlaget.no/Forfattere/May-Helen-Austad
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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Veileder- og instruktgrhandboka

Anne Engan Djupvik Grete Haaland

ISBN 1 9788245043273
Pris : 189,-
Forlag . Fagbokforlaget
or Utgitt 1 2022
Lo Bhusik 02 S toshen Utgave 12
Nelipdes 00 Vekt : 239

instrukterhandboka

m
FAGROG DRLKEFT

Handboka er oppdatert i trdd med fagfornyelsen og den overordnede del og leereplaner i fagene. Den gir en
innfgring i hvordan en laerer og veileder/instruktgr kan tilpasse oppleeringen til hver enkelt elev og leerling,
og hvordan disse kan veiledes mot malet for utdanningen.

Handboka gir konkrete eksempler til det daglige lzeringsarbeidet i skole og bedrift, som kan bearbeides og
tilpasses etter behov. Den gir ogsa praktiske opplysninger om plikter og rettigheter i
fagoppleeringen.Handboka skal veere et arbeidsredskap for alle som jobber med fagoppleering i skole og
bedrift, fra vg1 til fag- og svenneprgve og kompetanseprgve.

Den inneholder:yrkeskompetanse etter fagfornyelsenleeringsarbeid i praksisvurdering, kvalitetsarbeid og
dokumentasjon

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Anne-Engan-Djupvik
https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Grete-Haaland
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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Karriereleering for voksne

Clare Seville, Ida Krogh Eide

ISBN 1 9788245041613
Pris : 189,-
Forlag . Fagbokforlaget
Utgitt 1 2022

Ctare Seville og Ida Krogh Eide Utgave : 2

Karrierelzering Sider - 86

for voksne '

2, ugave Vekt 1 189

Karriereleering for voksne er en innfgring i og inspirasjon til det praktiske arbeidet med karriereveiledning.
Heftet henvender seq til alle som i en eller annen form jobber med karriereveiledning.

Innhold:Del 1 Veilederrollen Del 2 Karriereleering og karrierekompetanserDel 3 Veiledningsmetoder og
verktgyDel 4 Karriereleering i en stgrre sammenheng

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Clare-Seville
https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Ida-Krogh-Eide
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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Gruppeveiledning i skolen
Karriereleering og livsmestring

Clare Seville

ISBN 1 9788283722154
Pris : 205,-

Forlag . Pedlex

Utgitt 1 2020

Utgave 1

Vekt 2177

Gruppeveiledning kan veere et viktig supplement til individuell karriereveiledning. | dette heftet finner du
eksempler pa gvelser og far hjelp til hvordan bruke gruppeveiledning som metode.

Arbeidslivet er i endring. Karriereveiledning i dag innebeerer derfor noe helt annet enn a gjennomfare
interessetester og skaffe nok informasjon om yrker og utdanning. Veiledningen dreier seg mer og mer om
hele mennesket og om evnen til & mate en mangfoldig og omskiftelig verden. Dette heftet er et praktisk og
nyttig bidrag til verktgykassen til veiledere i arbeid med elever som gnsker & utforske livet sitt na, og
reflektere over hvordan de skal leve det i framtiden. Du vil kunne finne gode gvelser som skal skape
aktivitet, refleksjon og inspirasjon, og hjelp til bruk av gruppeveiledning som metode i din karriereveiledning.
Malet er at elevene skal bli bedre kjent med seg selv og at horisonten for muligheter skal utvide seg — og

det p& en morsom méate sammen med andre.

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Clare-Seville
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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Utdanningsvalg - karrierelaering og livsmestring

Reinhardt Jastad Rayset. Kjell Helge Kleppesta

ISBN 1 9788245021622

Pris : 579,-

Forlag . Fagbokforlaget

Utgitt : 2017
Utdanningsvalg Utgave 01

Vekt 1 781

«Lafter vi mennesker og beerer dem av garde, sa er de like hjelpelgse nar vi setter dem ned. Rgyset og
Kleppestg forstar dette og minner oss pa at unge mennesker har ressurser til & myndiggjere seg selv. Vi
som arbeider med ungdommer, kan bidra til & frigjgre disse ressursene. Vi kan utfordre ungdommer til &
reflektere, bli kient med muligheter, sette ord pa sin egen situasjon og trene pa a velge. Ungdommer bade
taler og makter det. Dette er en bok bade leerere, foreldre og andre som arbeider med ungdommer, vil ha
nytte av.Ungdommer snakker sammen. De stiller hverandre sparsmal. De prgver a finne ut av livet de
befinner seg i. Rayset og Kleppestg viser ogsa at ungdommer kan leere & stille hverandre gode spgrsmal
og gjgre det pa en systematisk mate. Forfatterne hevder at ungdommer kan videreutvikle seg gjennom a bli
bedre til & lytte til hverandre. De utfordrer oss med spgrsmal som: Kan ungdommer vaere gode veiledere og
coacher for hverandre bare de leerer hvordan de gjar det? Det er ikke teoretiske utopier forfatterne
presenterer. Rgyset og Kleppestg deler gode erfaringer.

Dette er en etterlengtet bok til oss som gnsker & bli bedre pa & legge til rette for lsering og utvikling i faget
utdanningsvalg. Boken er en systematisk og grundig innfaring i et mangfold av muligheter og konkrete
fremgangsmater. Samtidig utfordrer forfatterne oss pa en mer grunnleggende méate gjennom & vise hva god
pedagogisk praksis kan veere.»

Farsteamanuensis

Kjartan Skogly Kversgy (ph.d.),

Hggskolen i Sgrgst-Norge

Bestill vurderingseksemplar: www.fagbokforlaget.no/pensum



https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Reinhardt-Jåstad-Røyset
https://fagbokforlaget.no/Forfattere/Kjell-Helge-Kleppestø
http://www.fagbokforlaget.no/pensum
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